
       PU"NAŠA RADOST"      JELOVNIK ZA PERIOD OD 18.07.-22.07.2016. ♪ 

DANI DORUČAK 
UŽINA  

I 
RUČAK SASTAV RUČKA UŽINA II 

PONEDELJAK 

18.07.2016. 

♪  

 

MLEKO-1, 

HLEB, 

MLEČNI KAKAO 

KREM -1,2 

 

 

KAJSIJA 

 

VARIVO RIZI-BIZI SA SVINJSKIM 

MESOM 

SALATA OD KUPUSA 

HLEB  

 

VARIVO RIZI BIZI SA SVINJSKIM MESOM 

PIRINAČ, LUK CRNI, SVINJSKO MESO, 

ŠARGAREPA, GRAŠAK, ULJE, SO, DODATAK 

JELIMA 

SALATA OD KUPUSA 

KUPUS, SO, ŠEĆER, SIRĆE, ULE  

HLEB  

 

KEKS - ČAJNI 

KOLUTIĆI -2 

UTORAK 

19.07.2016. 

  

 

ČAJ, 

HLEB, 

NAMAZ OD 

SARDINE I SIRA-1 

CRNI LUK 

VOĆE 

 

PILEĆA SUPA, 

PILEĆE GRUDI-PEČENO, 

VARIVO OD TIKVICA-1, 

HLEB  

PILEĆA SUPA 

ŠARGAREPA, LUK- CRNI, PAŠKANAT, TESTENINA 

ZA SUPU BEZ JAJA, SO, DODATAK JELIMA,  

PILEĆE BELO MESO PEČENO 

PILEĆE BELO MESO, SO, DODATAK JELIMA  

VARIVO OD TIKVICA-1 

TIKVICA, MLEKO, PAVLAKA-KISELA,  LUK-BELI, 

MIROĐIJA LIST, BRAŠNO, ULJE, SO, ŠEĆER, 

SIRĆE 

HLEB  

KEKS 

 BEVITA –1,2 

SREDA 

20.07.2016. 

 ♪ 

 

ČAJ HLEB, 

PILEĆA 

VIRŠLA -2, 

KEČAP 

CEDEVITA- 

NARANDŽA 

 

SUPA OD BORANIJE SA SVINJSKIM 

MESOM - 1, 

MUSAKA OD MAKARONA SA SIROM i 

SPANAĆEM -1,3 

 

 

SUPA OD BORANIJE SA SVINJSKIM MESOM 1  

BORANIJA, CRNI LUK, BELI LUK, DODATAK 

JELIMA, SO, ULJE,SVINJSKI  BUT, BRAŠNO, 

ŠEĆER, PAVLAKA, ŠARGAREPA 

MUSAKA OD MAKARONA SA SIROM I SPANAĆEM-

1,3 

TESTO (MAKARONE), SIR-KRAVLJI-SITAN 

PAVLAKA, ULJE, SO, MLEKO, JAJE, SPANAĆ 

 

KEKS  

PETIT - 1,2 

ČETVRTAK 

21.07.2016. 

 ♪ 

 

ČAJ, 

HLEB, 

SIRNI NAMAZ-1 

PAPRIKA SVEŽA 

VOĆE 

 

 

FAŠIRANO MESO(SVINJSKO MESO),-3  

BARENI KROMPIR, 

HLEB  

 

FAŠIRANO MESO 

SVINJSKI BUT, KROMPIR, HLEB, JAJE, LUK CRNI, 

ULJE, BELI LUK. 

BARENI KROMPIR 

KROMPIR, SO, ULJE 

HLEB  

 

PUDING  

VANILA 1  

(MLEKO, PUDING PRAH 

VANILA, ŠEĆER) 

PETAK 

22.07.2016. 

♪  

JOGURT-1, 

HLEB, 

PAŠTETA  

PILEĆA-2 

PARADAJZ 

VOĆE 

 

PASULJ , 

SALATA OD KUPUSA 

HLEB 

 

 

PASULJ, 

PASULJ BELI ., CRNI LUK, ŠARGAREPA, PAŠKANAT, 

ULJE, DODATAK JELIMA, BRAŠNO, PERŠUN-LIST, 

SO, BELI LUK, PAPRIKA ZAČINSKA -MLEVENA, 

SALATA OD KUPUSA 

KUPUS, SO, ŠEĆER, SIRĆE, ULE 

HLEB 

 

POGAČICA 1,3 
(BRAŠNO, JAJE, 

MLEKO, KVASAC, MAST, 

SO, ŠEĆER, PAVLAKA, 

ULJE) 

! ALLERGO INFO >>> JELA OZNAČENA BROJEM 1-SADRŽE MLEKO I MLEČNE PROIZVODE, 2-SADRŽE SOJU, 3-SARDŽE JAJA  


